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FOSTREN טיפוח וחיזוק גישות להפחתת כפייה בשירותי בריאות הנפש באירופה : 

FOSTREN  היא פעולה במימוןCOST ויזמיםתחומית של חוקרים -שהוקמה להקמת רשת בת קיימא, רב  

 המחויבים לשיפור ההבנה כיצד להפחית כפייה בשירותי בריאות הנפש.

 והגבלה  , אשפוז כפויבקהילה טיפול בכפייהכפייה כגון  לאמצעיאנשים רבים המקבלים טיפול נפשי נתונים 
ת אדם וישנה תנופת מדיניות בינלאומית הולכת וגוברת אלו עלולות להפר זכויו שיטותבבית החולים.  מכנית

 להרחיק את שירותי בריאות הנפש מהשימוש בהם בהקדם האפשרי.

 שכבתיות מתמשכות-דורשות התערבויות רבנדרשות יוזמות מוצלחות החולל שינוי טרנספורמטיבי על מנת ל
ביעילות בטווח  בפועל ע אותן  , כך שניתן יהיה להטמיחקר מבוססות על הממצאים העדכניים ביותר במה

 הארוך.

של   היעילות ממצאים מחקריים אודות. חלקית ברחבי אירופה  מתקיימיםבתחום זה  הליכים קליניים נאותים
בעולם  מערכת בריאות הנפשלשינוי  מקדמיםגורמים הוההחסמים  אודותוההבנה   יםחלקי הינםהליכים אלו 

 האמיתי מוגבלת.

רחב  מטפלים, מנהלי שירותי בריאות, מחנכים, חוקרים וקובעי מדיניות יש מגוון   מטופלים, שירות, למקבלי
 של נקודות מבט בנושאים אלו, אך לכולם יש תרומה ביצירת שינוי. 

בינלאומי מכל קבוצות בעלי העניין הללו על מנת ליצור ה את הידע לשתףהיא  FOSTREN-לכן, המטרה שלנו ב

 עיל.מסגרת משולבת ליישום י

 :תובקר בכתובניתן ל כדי ללמוד עוד על היעדים והתוצרים שלנו )באנגלית(

 https://fostren.eu/objectives 

https://fostren.eu/deliverables 

 (Working Groups [WG]): חמש קבוצות עבודהבמאורגנות היעדים אלו יושגו באמצעות פעילויות נטוורקינג 
groups-https://fostren.eu/working )באנגלית( 

 WG1יבדקו גורמי סיכון הקשורים לכפייה הן ברמת המאקרו והן ברמת הפרט.  -  : גורמי סיכון לכפייה 

 WG2כפייה בבתי  שימוש בהזדמנויות כדי להקל על מעבר מ וייבחנו ייחקרו - : התערבויות אלטרנטיביות

 החולים ובשירותי הקהילה. 

WG3 על מטופלים וצוות   ,אסף מידע באופן שיטתי על ההשפעות של חשיפה לכפייהיי  - : תוצאים והחלמה

 בכל המדינות המשתתפות. 

WG4  :צאים משלושת היתמקד בתהליכים, העומדים בבסיס יישום יעיל של הממ - יישום המדע-WGs  

 האחרים.

WG5תחת תמקד בהפצה וניצול של תוצאות הפרויקט. י - : הפצה וניצול של הבנה חדשהWG מופקים גם , וז

 https://fostren.eu/blogsשונות משתתפות: שותפות בלוגים על הפחתת כפייה ממדינות 
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