FOSTREN: Tadu pieeju veicinasana un nostiprinasana, kas mazina
ietekmi uz Eiropas garigas veselibas aprupes pakalpojumiem

FOSTREN ir COST finanséta Action iniciativa noliika izveidot ilgtsp€jigu daudznozaru tadu
petnieku un novatoru tiklu, kuri ir apne€musies uzlabot izpratni par ietekmes mazinaSanu uz
garigas veselibas apriipes pakalpojumiem.

Daudzi cilvéki, kas sanem garigas veselibas apripes pakalpojumus, tiek paklauti
ietekmé&Sanas darbibam, pieméram, piespiedu ievietoSanai ambulatora un fiziskai
ierobezo3anai slimnica. Sis darbibas var parkapt cilvéktiesibas, tomér veidojas aizvien lielaks
starptautiskas politikas impulss péc iesp&jas atrak mazinat S$adu metozu izmantoSanu, veicot
garigas veselibas apriipes pakalpojumus.

Lai izstradatu veiksmigas iniciativas So fundamentalo izmainu veikSanai, vairakos limenos
nepiecieSami ilgtsp€jigi intervences pasakumi, kurus izstrada saskana ar jaunakajiem
atklajumiem ievieSanas zinatng ta, lai tos efektivi ilgtermina ietvertu prakse.

Eiropas méroga laba kliniska prakse $aja nozar€ pastav dazados apmeros, p&tijumi par
efektivitati ir fragmentari un ir ierobezota izpratne par sk&rSliem un veicinasanas pasakumiem
attieciba uz izmainam realaja pasaulé.

Pakalpojumu lietotaji, specialisti, veselibas apriipes pakalpojumu vadiba, izglitotaji, petnieki
un politikas veidotaji nodroSina dazadus skatpunktus attieciba uz §tm problémam, bet tiem
visiem ir japiedalas, lai raditu izmainas.

Tapéc misu mérkis FOSTREN ir dalities visu ieinteres€to grupu starptautiskaja ekspertizg,
lai veidotu integrétu ietvaru efektivai pasakumu ievieSanai. Ludzu, apmeklgjiet vietni
https://fostren.eu/objectives/ un https://fostren.eu/deliverables/, lai uzzinatu vairak par
mérkiem un nepiecieSamajiem rezultatiem (anglu valoda).

Sie mérki tiks sasniegti ar sadarbibas pasakumiem, kurus organizés piecas darba grupas
(DG): https://fostren.eu/working-groups/ (anglu valoda)

Grupa “DG1: IetekméSanas riska faktori” peétis riska faktorus, kas saistiti ar ietekméSanu gan
makro, gan individuala Iimen.

Grupa “DG2: Alternativas intervences” pétis un parbaudis iesp&jas, ka veicinat uz
ietekméSanu balstitu darbibu mazinaSanu slimnicas un socialajos pakalpojumos.

Grupa “DG3: Iznakumi un atlabSana” sistematiski salidzinas informaciju par ietekmeSanas
pasakumu iedarbibu uz pacientiem un darbiniekiem visas iesaistitajas valstis.

Grupa “DG4: IevieSanas pakalpojumi” pieversis vairak uzmanibas procesiem, kas liek
pamatus efektivai pargjo tris DG iegiito rezultatu ievieSanai.

Grupa “DGS: Jaunas izpratnes izplatiSana un izmantoSana’ pieversis vairak uzmanibas
projekta rezultatu izplatiSanai un izmantoSanai. Sis DG ietvaros tiks veidoti arT emuari par
ietekméSanas mazinasanu dazadas iesaistitajas valstis: https://fostren.eu/blogs/
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Lai iegiitu vairak informacijas par FOSTREN tiklu, sazinieties ar mums, izmantojot miisu
kontaktinformacijas lapu.
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